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Информационная карта 

 

Полное название 

программы 

Программа  пришкольного оздоровительного лагеря «Радуга» с 

дневным пребыванием при МОУ «Кузяшевская СШ» 

Цель программы Организация отдыха (досуга)   учащихся  в летний период. 

Направление 

деятельности 

  гражданско-патриотическая направленность,                           

по содержанию-спортивно-оздоровительная, общекультурная; 

Краткое 

содержание 

программы 

Программа содержит: мероприятия, реализующие программу; 

ожидаемые результаты и условия реализации; приложения. 

Адрес, телефон  456895, Челябинская область, Аргаяшский район, ул. 

Школьная д.13 А. 

Место реализации Пришкольный летний  лагерь с дневным пребыванием, 

расположенный в МОУ «Кузяшевская СШ» 

Количество, 

возраст учащихся 

40 обучающихся,  с 7 до 15 лет  

Сроки проведения, 

количество смен 

1 смена (21день), июнь   
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Пояснительная записка 
 

Каникулы для детей – это всегда зарядка новой энергией, приобретение новых 

знаний, продолжение освоения мира, время открытий и побед. Значимость летнего 

периода для оздоровления и воспитания детей, удовлетворения детских интересов и 

расширения кругозора невозможно переоценить. При правильной организации 

летней занятости детей и подростков можно говорить о социальном оздоровлении, 

гражданском взрослении и духовно-нравственном росте каждого отдельного 

ребенка.   

Посещение лагеря способствует формированию у ребят самоутверждения 

личности в коллективе, общения, коммуникативных навыков, доброжелательности, 

воспитание чувства коллективизма, приобщение к активному отдыху на природе. 

Формируя воспитательное пространство лагеря, все дети, посещающие лагерь, 

становятся участниками длительной сюжетно-ролевой игры со своими законами и 

правилами, принципами организации педагогического процесса в рамках 

реализации программы лагеря, а это: 

∙ принцип взаимодействия воспитателей и воспитанников; 

∙ принцип коллективной деятельности; 

∙ принцип самореализации ребенка в условиях детского лагеря; 

∙ принцип самостоятельности. 

 В настоящее время государство уделяет большое внимание гражданско-

патриотическому воспитанию молодого поколения, сохранению уважения и памяти 

к истории России, к героям Великой Отечественной войны. Формирование у 

молодого человека уважительного отношения к памяти погибших при защите 

Отечества, патриотического сознания, чувства верности своему Отечеству и 

развитие физического здоровья молодого человека является приоритетными 

задачами государства и общества в целом. 

     Год 80-летия Великой Победы подтолкнули нас к идее проведения тематической 

смены в нашем оздоровительном лагере, которая получила название “Потомки 

Победы!”. 

Таким    образом,    краеведческая    работа,    воспитание    чувства 

патриотизма параллельно с оздоровлением детей являются основополагающими в 

составлении программы нашего лагеря  

Лето – очень плодотворное время для организации краеведческой, 

патриотической работы школьников. 

Во-первых, летнее время позволяет организовать изучение школьниками 

истории и природы своего родного края в ходе углубленного 

исследовательского поиска, результаты которого имеют не только познавательную, 

но и научную значимость. 

Во-вторых, пребывание в лагере позволяет сочетать активный отдых с 

выполнением краеведческой работы. 

В-третьих, летом в проектно-исследовательской деятельности удается, как 

правило, наладить конструктивный диалог между учителем-воспитателем и каждым 

учеником. 

В-четвертых, происходит самоутверждение личности школьников, так как 

итоги их работы оформляются и демонстрируются на творческих выставках, а 

лучшие исследования участвуют в различных конкурсах и конференциях. 
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В-пятых, в летних программах образовательный компонент органично связан 

с формированием чувства патриотизма, гражданственности, национального 

самосознания, уважения к историческому и культурному наследию России. Такая 

форма работы с обучающимися способствует формированию и развитию многих 

компетенций. 

В-шестых, деятельность лагерь поможет неторопливо и бережно ввести детей 

в мир природы, дать ему необходимые знания о ней, пробудить интерес к еѐ 

явлениям, изменениям, многообразию. Ведь мы живѐм в сельской местности. 

Данная программа относится к программам гражданско-патриотической 

направленности; по содержанию является спортивно-оздоровительной, 

общекультурной; по форме организации - групповой, общедоступной. 
  

Смена пройдет под девизом: “Мы помним!”. Побеждать можно не только в 

спорте, но и в творчестве, конкурсах, испытаниях и проявлять организаторские 

способности, руководствуясь принципами уважения, честности, справедливости. 

 

Цель и задачи 

 
 

Актуальность данной программы заключается в создании педагогической 

воспитательной среды, способствующей углубленному знакомству с историей 

России. Изучение победоносных вех Великой Отечественной войны оказывает 

непосредственное воздействие на формирование жизненных идеалов, помогает 

найти образы для подражания. 

Цель: создание условий для организованного отдыха детей и подростков в 

летний период, развития личности ребенка, укрепления физического, психического, 

эмоционального здоровья детей, содействие воспитанию чувства патриотизма, 

любви и гордости за свою страну. 

Задачи:. 

             - создать условия для воспитания  школьников гражданами своей Родины, 

знающими и уважающими свои корни, культуру, традиции своей семьи, школы, 

родного края; от воспитания любви к родной школе и отчему дому к формированию 

гражданского самосознания, ответственности за судьбу Родины 

 способствовать воспитанию целостной личности, сочетающей в себе 

нравственные, моральные, гражданские и многокультурные черты. 

 формировать представления о том, что Россия очень большая, богатая, 

многонациональная страна, а  Челябинская  область  являются опорным краем 

нашей страны. 

 формировать любовь к родному краю и интерес к его прошлому и 

настоящему. 

 способствовать развитию творческих способностей обучающихся, 

формированию навыков исследовательской работы, созданию возможностей для 

реализации творческого потенциала, творческого мышления. 
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 способствовать формированию у школьников навыков общения и 

толерантности. 

 создать условия для укрепления здоровья, физической выносливости; 

 вовлечь детей в активную спортивно-оздоровительную деятельность. 

Критерии эффективности программы 
 

Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы 

каждый участник процесса (взрослые и дети) нашѐл своѐ место, с удовольствием 

относился к обязанностям и поручениям, с радостью участвовал в предложенных 

мероприятиях. Для выполнения этих условий разработаны следующие критерии 

эффективности: 

1. Постановка реальных целей и планирование результатов программы. 

2. Сохранение и укрепление здоровья. 

3. Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, 

благоприятный психологический климат. 

4. Удовлетворѐнность детей и взрослых предложенными формами работы. 

5. Творческое сотрудничество взрослых и детей. 

                                     Предполагаемые результаты 

 Воспитание любви к Родине; 

 Углубление знаний о родном крае (период Великой Отечественной войны); 

 Участие в проектной деятельности с использованием полученных знаний (во 

время учебного процесса); 

 Вовлечение в научно-исследовательскую (практическую) деятельность по 

возрастным категориям (во время учебного процесса); 

 Заинтересованность и вовлечение детей в творческую деятельность (проба пера, 

творческий рисунок, творческая поделка в различной технике, 

самостоятельное составление и разработка презентаций); 

 Общее оздоровление воспитанников и полноценный отдых; 

 Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие 

творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности. 

 Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности. 
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 Развитие коммуникативных способностей и толерантности. 

 Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-

значимую деятельность. 

 Расширение кругозора детей. 

 Повышение общей культуры обучающихся, привитие им социально-

нравственных норм. 

 Личностный рост участников смены. 

 Развитие у школьников интереса к изучению истории своей Родины. 

Организационно - пропагандистские умения: 

 Применение знаний законодательства об охране природы; 

 Пропаганда бережного отношения к памятникам Великой Отечественной войны; 

 Планирование практических дел по охране природы; 

 Пропаганда здорового образа жизни 

Поведенческие умения: 

 Формирование умений правильного поведения в природе; 

 Опознавательные умения: 

 Распознавание объектов природы; 

 Понимание объектов живой природы в общем биологическом комплексе. 

Тиражирование опыта 

 Публикация заметок в социальных сетях. 

 Отчѐт о работе лагеря с дневным пребыванием на сайте образовательной 

организации. 

Программа ориентирована на младший и средний школьный возраст. 

Сроки реализации программы:  июнь  2025 г. 



 Механизм реализации программы 

«Игра – это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребенка 

вливается поток представлений, понятий об окружающем мире. 

Игра – это искра, зажигающая огонек пытливости и 

любознательности» 

В.А. Сухомлинский 

Учитывая возрастные особенности младшего и среднего школьного возраста, а 

также осознавая значимость деятельностного подхода в воспитательном процессе, 

основой механизма реализации программы является сюжетно – ролевая игра, как 

ведущий тип деятельности, как универсальное педагогическое средство. 

Сюжетно - ролевая игра представляет собой исполнение детьми какого-либо 

сюжета. Сценарий игры служит лишь канвой для импровизации. Эти игры 

проходят без зрителей, все-участники! Ценность сюжетно-ролевой игры 

определяется тем, насколько в ребенке она развивает такие качества как: 

настойчивость, смелость, умение ориентироваться в сложной ситуации, 

умение действовать в интересах коллектива, сообща добиваться победы, не 

разрушая позитивного отношения к действительности. 

Сюжетно-ролевая патриотическая игра «Потомки Победы» - это реальная 

жизнь в предлагаемых обстоятельствах. В такой игре создается ситуация выбора, 

ведь ребенок выбирает не только направление своего участия в игре, но и способ 

достижения цели. 

Все дни смены объединяются определенным сюжетом ролевой игры. Перед 

детьми ставятся цели и задачи, успех в достижении которых требует напряжения 

сил и дает возможность подтвердить или изменить свою самооценку, 

предоставляют ребенку «поле успеха» в различных видах деятельности, 

предложенных игровыми ситуациями. Учет достижений ребенка на 

промежуточных и итоговых этапах (фестивалях, праздниках, конкурсах, ритуалах 

награждения с использованием атрибутики и символики игры и др.) – создает 

условия для самореализации и развития личности ребенка. Являясь развлечением, 

отдыхом, игра перерастает в обучение, творчество, в модель человеческих 

отношений. 

Игровая легенда «Потомки Победы» 

  

Советы наследникам: 

 сами планируем дела; 

 сами организуем их подготовку; 

 сами подводим итоги 

 основе игры – маршрутная карта с планом-заданием для каждого 

определенного дня. В карте – 18 пунктов назначения (каждый день смены – новый 

пункт, исключая день открытия и закрытия лагеря).   

 В первую неделю смены ребята изучают историю нашей страны «Мой 

край родной».  

 Вторая  неделя – «Мои земляки» .  
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 Третья неделя - «Моя малая родина». 

 каждого поискового отряда своѐ название, девиз, символика и 

атрибутика, которая обсуждается, выбирается и изготавливается детьми. У каждого 

отряда – свои знаки отличия. 

Этапы реализации 

программы Программа смены реализуется в три этапа. 

 подготовительный 

 основной 

 обобщающий. 

Подготовительный этап (апрель-май) включает: 

 построение системы работы лагеря дневного пребывания по 

краеведческому направлению; 

 составление программы; 

 создание условий по реализации данной программы; 

 планирование мероприятий в соответствии с программой. 

Основной этап (июнь – 21 день) включает: 

-

максимально        использовать        возможности        и        условия лагеря для удовлетво

рения запросов, ожиданий, притязаний каждого ребѐнка; 

-обеспечить возможность разностороннего личностного проявления 

каждого ребѐнка и обогащения его личного опыта социально и личностно 

значимым   содержанием; 

-обеспечить реализацию программы краеведческого летнего 

пришкольного лагеря         по        четырем        основным        направлениям        деят

ельности:        спортивно- 

оздоровительное, эколого-краеведческое, гражданско-патриотическое, 

художественно-творческое. 

Обобщающий этап (2 – 3 дня в конце смены) включает: 

 подведение итогов реализации программы; 

 анализ реализации программы, корректировка программы на следующий 

год; 

 итоги диагностик. 
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Участники программы 

Основной состав лагеря – это обучающиеся школы в возрасте от 6, 5 до 13 лет, 

родители которых написали заявления. При комплектовании особое внимание 

уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, из семей матерей-

одиночек и имеющих родителей-пенсионеров, а также детям, находящимся в 

трудной жизненной ситуации. Деятельность воспитанников во время лагерной 

летней смены осуществляется в разновозрастных отрядах. 

Структура лагеря и работа органов самоуправления 

Продолжительность смены 21 дней. Руководство смены осуществляется 

начальником лагеря, за программное и методическое обеспечение отвечают 

воспитатели. Задача воспитателей: максимально обеспечить всех ребят 

возможностью интеллектуального развития школьников, их познавательных 

интересов, продуктивно работать по охране и укреплению здоровья детей. 

Высшим органом самоуправления является общий сбор участников смены. 

Обязательно он соберется 2 раза, перед началом лагеря, чтобы утвердить 

предложенный советом план намеченных мероприятий и в конце смены для 

подведения итогов. Проводятся ежедневные линейки, на которых 

дается старт предстоящим мероприятиям и подводится итог прошедшего дня. 

Действует орган самоуправления: совет командиров, который собирается 

ежедневно. Совет разрабатывает и утверждает основные дела. Именно совет 

В конце дня подсчитывает и подводит итоги соревнований между командами. В 

совет входят: педагоги-воспитатели, командиры отрядов. 

Дети, посещающие лагерь, имеют право выбора командира отряда. 

Традиционно в лагере две команды. Тесное сотрудничество и взаимопомощь во 

время каждодневной командной игры должны сплотить детей разных возрастов. 

Старшие, например, будут заботиться о младших. 

    В каждом отряде есть свой девиз и гимн, уголок,  ,   

     По итогам прошедшего дня ежедневно подводится коллективный рост каждой 

команды. За победу команда получает 2 медали или 1 медаль - за участие, например, 

в спортивном соревновании (в рамках спортивного часа), либо в конкурсах по другим 

направлениям (это может быть интеллектуальный конкурс, творческий). Кроме того, 

за неделю совет подсчитывают общее количество баллов у каждой команды, что 

является коллективным итогом работы команды за неделю.  
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Направления и виды деятельности 

∙ Гражданско-патриотическая деятельность; 

Спортивно-оздоровительная работа 

Цель: научить ответственно относиться к своему здоровью и окружающей 

среде; научить правилам личной гигиены; формирование правильного 

представления о нравственных и психологических отношениях между людьми; 

умению владеть собой; приемам самозащиты в экстремальных ситуациях 

Задачи: 

∙ Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной 

работы; 
∙ Выработка и укрепление гигиенических 

навыков; ∙ Расширение знаний об охране здоровья. 

∙ Утренняя гимнастика (зарядка) 

∙ Спортивные игры на спортивной площадке 

∙ Подвижные игры на свежем воздухе 

∙ «Минутки здоровья» 

∙ Профилактические пятиминутки. 

              ∙ Режим дня. 

∙  (солнечно-воздушные ванны). 

∙ Спортивные мероприятия (эстафеты, весѐлые старты, спортивные часы, игры 

и т.п.). 

Утренняя зарядка проводится ежедневно в течение 10- минут: в хорошую 

погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемых помещениях. 

Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и 

закаливания, создание положительного эмоционального заряда и хорошего 

физического тонуса на весь день. 

Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьбу, 

бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально окрашенного 

настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, 

быстрота, выносливость, а коллективные игры – еще и воспитанию дружбы. 

Профилактические пятиминутки (мероприятия) включают в себя 

формирование толерантности, профилактику экстремизма, правонарушений, 

асоциальных явлений. 

Гражданско-патриотическая работа 

 Цель: расширение знания о Великой Отечественной войне, воспитание 

школьников гражданами своей Родины, знающими и уважающими свои 

корни, культуру, традиции своей семьи, школы, родного края; 

воспитание уважение к российской символике - гимну,  флагу, культуре 

 традициям своей страны, уважение к ветеранам войны и труда; 

сохранение памяти о подвиге русского солдата. 

Основные формы организации: 

-Викторины о Великой Отечественной войне. 
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-Просмотр видеофильма о войне. 

-Дни, посвящѐнные жизни замечательных людей, земляков. 

-День Государственного флага РФ. 

-Митинг к обелиску. 

-Возложение цветов. 

 «Минута памяти». 

-Просмотр фильмов о войне. 

 Фестиваль патриотической песни. 

 Патриотические Акции. 

 Фольклорные праздники народа нашего края. 

Это направление включает в себя все мероприятия, носящие патриотический, 

исторический и культурный характер. Мероприятия этого направления должны 

воспитывать в детях патриотизм, любовь к родному краю, чувство гордости за свою 

страну, за ее историю и культуру 

 

 

Художественно – творческая работа 

Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в 

которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения 

удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением 

творческой деятельности в лагере является развитие креативности детей и 

подростков. 

Формы организации: 

-Изобразительная деятельность; 

-Конкурсные программы; 

-Творческие конкурсы; 

-Концерты, праздники; 

-Творческие игры; 

-Выставки (рисунков, поделок) 

Рисование в лагере дает большие возможности в развитии художественных 

способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной 

деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и 

формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение 

мира, свои фантазии. 

 

 

Досуговая деятельность 

Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения 

потребностей детей в контактах. Творческой деятельности, интеллектуального 
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 физического развития ребенка, формирования его характера. Организация 

досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса 

жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере. 

 основе лежит свободный выбор разнообразных общественно-значимых 

ролей и положений, создаются условия для духовного нравственного общения, идѐт 

закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности. 

Ожидаемые результаты 

 Воспитание любви к Родине; 

 Углубление знаний о родном крае (период Великой Отечественной войны); 

 Участие в проектной деятельности с использованием полученных знаний (во 

время учебного процесса); 

 Вовлечение в научно-исследовательскую (практическую) деятельность по 

возрастным категориям (во время учебного процесса); 

 Заинтересованность и вовлечение детей в творческую деятельность (проба 

пера, творческий рисунок, творческая поделка в различной технике, 

самостоятельное составление и разработка презентаций); 

 Общее оздоровление воспитанников и полноценный отдых; 

 Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие 

творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности. 

 Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности. 

 Развитие коммуникативных способностей и толерантности. 

 Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-

значимую деятельность. 

 Расширение кругозора детей. 

 Повышение общей культуры обучающихся, привитие им социально-

нравственных норм. 

 Личностный рост участников смены. 
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Диагностика 

Анализ дела и деятельности важнейший этап в организации любого дела. Он 

позволяет соотнести задачи, определяемые в процессе целеполагания, с 

результатом дела, наметить перспективы на будущее. Включение детей и в 

специально организованный анализ дел, деятельности, формирование у них 

навыков рефлексии – одно из важнейших условий развития личности в целом, а 

также лидерских качеств и ценностных ориентаций. 

1. Оцениваться будут все стороны участия детей в жизни лагеря: быт, 

порядок, дисциплина, участие в соревнования и общелагерных делах, 

количество и качество проведѐнных дел (организация соревнования между 

отрядами). 

2. Анализ дня педагогами. 

3. Анализ итогов работы советом ежедневно, еженедельно и подведение 

итогов в конце лагеря. 

 

На коллективном уровне (система коллективного роста): 

 ежедневный сбор совета отряда по анализу прожитого дня, 

распределение знаков отличия между членами отряда ежедневно; 

-количество медалей. 

На самоуправленческом уровне (ежедневный сбор совета): 

 анализ итогов дня и подведение итогов соревнования между отрядами; 

На уровне педагогического коллектива: 

 ежедневные планѐрки; 

Кроме того, в рамках лагеря возможно проведение некоторых форм 

диагностики. Запланировано несколько видов диагностики, но в ходе работы 

возможно корректировка. Анализ диагностических данных поможет лучше понять 

детей и скорректировать процесс воздействия на ребят, исходя из полученных 

данных. Ниже предложены методики, которые будут в этом году использованы в 

лагере. 
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Материально-технические условия предусматривают: 

  

 Применение Источник 

финансирования и 

материальная база 

Ответственные 

1 2 3 4 

Кабинеты Комната отдыха, 

игровая комнаты 

Материальная база 

школы. 

Средства на закупку 

канцелярских 

принадлежностей для 

творческих мастерских, 

отрядных дел, подготовки 

стендов и материалов для 

конкурсов 

Начальник лагеря, 

воспитатели,  

технический 

персонал 

Футбольное 

поле 

Линейка, 

проведение 

общелагерных  игр 

на воздухе, 

спартакиады, 

спортивные 

состязания 

Материальная база  

школы 

Начальник лагеря, 

воспитатели,  

технический 

персонал 

 

Школьный 

двор 

Отрядные дела, 

игры-путешествия 

Материальная база  

школы 

Воспитатели, 

администрация 

лагеря 

Школьная 

библиотека 

Литература для 

педагогов и детей 

лагеря 

Материальная база  

школы 

Библиотекарь 

Комнаты 

гигиены 

Туалеты,  

санитарный уголок 

Материальная база школы Начальник лагеря, 

воспитатели,  

технический 

персонал 
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Основные мероприятия по реализации программы: 

1 день 

«Добро 

пожаловать!» 

Открытие лагерной смены. Инструктаж отдыхающих в 

лагере по правилам безопасного поведения в лагере.  

Праздник «Открытие лагеря». 

2 день 

Книголюбы  

Поход в библиотеку,  читаем  книги о войне, уборка в 

библиотеке 

Инструктаж  «Правила поведения детей при прогулках». 

3 день 

День отряда 

Оформление отрядных уголков, визитка. Выявление лидеров, 

генераторов идей. Распределение обязанностей в отряде.  

  

4 день      «Мы 

помним!» 

 Викторины о Великой Отечественной войне. 

 

5 день 

День Отечества. 

Посещение школьного музея 

Викторина «Край мой любимый» 

 Инструктаж  «Правила поведения детей при  походах». 

6 день 

«Мы за мир» 

  

  

 Просмотр видеофильма о войне.  

Рисуем на асфальте « Мы за мир!» 

Трудовой десант 

7 день 

День друзей 

  Игра на местности  «В поисках клада».  

Конкурс рисунков и плакатов «Незабываемый момент» 

Инструктаж «Безопасность детей при проведении игры на 

местности».  

8 день 

День экологии 

Борьба с королем Мусором. 

Трудовой десант: уборка территории школы.  

Конкурс рисунка на асфальте на тему «Природа и мы».  

Инструктаж  «Правила дорожного движения» 

9 день 

День творчества 

 Фестиваль патриотической песни  

 

10 День 

Государственного 

флага РФ  

День Государственного флага РФ 

«Рисуем флаг на асфальте»- конкурс отрядов 

 

11 день 

«Что значит 

любить Родину». 

Игра - викторина «Россия –Родина моя!» 

Инструктаж  «Правила при   езде на велосипедах на 

проезжей части». 

12 день 

«Наедине с 

Экскурсия на природу. Игра-путешествие «По тропинкам 

лета». Пословицы и поговорки о природе.  

Книга рекордов лагеря. 
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природой» 

13 день 

День красоты. 

Конкурсная программа «Мисс лагеря, мистер лагеря».  

14 день  Подготовка к конкурсу «Лучший отряд». 

Мероприятие «Лучший отряд» 

15 день 

День игры. 

Мои любимые  игры и игрушки. 

Парад игрушек (рассказ о своей игрушке). Интеллектуально- 

творческая игра « Эрудит». Создание флага и герба отряда. 

16 день 

 День РДШ 

 

  

 Знакомство  с РДШ, с  октябрятскими, пионерскими, 

комсомольскими символами: красное знамя, значки, красный 

галстук, призыв, салют.    

 Разучивание гимна РДШ 

Экскурсия в школьный музей. 

17 день 

Будь здоров! 

«В здоровом теле здоровый дух». 

История спорта. Спортивные соревнования (веселые старты). 

Игры на свежем воздухе.  

Инструктаж «Безопасность детей при проведении 

спортивных мероприятий». 

18 день  

День песни 

  

Праздник «Закрытие лагерной смены». Игра «Утро 

неожиданностей». 

 Закапывание капсулы с пожеланиями ребятам лета 

2025года. 

Концерт «Звездопад» 
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Приложения: 

 

1. Режим дня 

2. Устав лагеря «Радуга » 

3. Девиз и гимн лагеря 

4. Законы и правила лагеря «Радуга» 

5. Самоуправление в лагере 

6. Речевки 

7. Названия, девизы детских отрядов 

8.  Анкета личностного роста 

9. Год культурного наследия 
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Девиз лагеря 

«Мы как радуги цвета, неразлучны никогда!» 

 

Гимн «Радуги» 

От улыбки хмурый день светлей! 

От улыбки в небе радуга проснется. 

Поделись улыбкою своей,    

Иона к тебе не раз еще вернется 

                                            Припев:  И тогда наверняка вдруг запляшут облака 

И кузнечик запиликает на скрипке  

С голубого ручейка начинается река,  

 Ну, а дружба начинается с улыбки. 

От улыбки солнечной вокруг 

Перестанет плакать самый грустный дождик. 

Темный лес простится с тишиной,  

И захлопают в зеленые ладоши. 

                                            Припев:  И тогда наверняка вдруг запляшут облака 

И кузнечик запиликает на скрипке  

С голубого ручейка начинается река,  

 Ну, а дружба начинается с улыбки. 
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08.00-08.30- Приход дежурных воспитателей,  

                      встреча  детей. 

 

08.30.-09.00 - Линейка. Зарядка 

 

09.00-09.30-Завтрак 

 

09.30-10.00- Игры, самостоятельная деятельность  детей 

 

10.00-11.00- Отрядные дела по плану 

 

11.00-12.00-  Кружковая деятельность 

 

12.00-12.30- Оздоровительные  процедуры 

 

12.30-13.00- Трудовой десант 

 

13.00-13.30- Обед 

 

13.30-14.00 - Игры на свежем воздухе. 

   

                      Подведение итогов, отправка детей домой. 

 

  

 

  



22 
 

 

Устав лагеря 
       «Радуга» 

  

Педагоги обязаны:   

  
  Иметь свой план работы и следовать ему.   

  Организовывать активный, интеллектуально - эмоциональный и  

насыщенный отдых в течение дня.   
  Жить и творить вместе с членами отряда.   
  Предоставить каждому ребенку свободу выбора .   
  Уметь понимать себя и других.   
  Знать о местонахождении каждого ребенка в течение дня.   
  Быть искренними.   
  Помочь каждому ребенку, если ему трудно.   
  Верить в свой отряд.   

  

Педагог имеет право:   

  
  Быть не руководителем, а товарищем.   

  Помогать членам отряда в реализ ации их идей.   
  Помнить, что воспитывают не только словом, но и делом и личным  

примером.   
  Чаще вспоминать, какими они были в детском возрасте.   

  

Дети обязаны:   

  
  Неукоснительно соблюдать режим.   
  Бережно относится к имуществу лагеря.   
  Принимать активное участие во  всех мероприятиях.   

найти себе занятие по душе.   
  быть полезными для других.   
  верить в себя и свои силы.   

  Реализовывать все свои способности и таланты.   
  Не скучать.   

  Дети имеют право: 
  

  
  Иметь свою точку зрения и уметь её отстоять.   

  Разделить с педагогами ответственность за организацию жизни  

отряда.   
  Иметь время для занятий по интересам.   
  обсуждать любые вопросы, связанные с жизнью отряда.   

  Фантазировать. Изобретать. Творить.   
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Законы и правила лагеря «Радуга» 

 

 

Закон хозяина. 

Лагерь «Радуга » - наш дом, мы хозяева в нем. Чистота, 

порядок, уют и покой зависят, прежде всего, от нас.  

Закон точности. 

Время дорого у нас, берегите каждый час. Каждое дело 

должно начинаться и заканчиваться вовремя. 

Не заставляй ждать себя и не беспокой напрасно других. 

 

Закон поднятых рук. 

Наверху увидел руки – в зале тишина, ни звука. 

 

Каждый в ответе за то, что с ним происходит. 

Помни, что о тебе заботятся, хотят видеть в твоих поступках 

только хорошее. Сначала подумай, потом действуй. Не стесняйся 

спросить совета. 

 

Верь в себя и свои силы. 

Найди занятие по душе. Продемонстрируй все свои таланты и 

способности. 
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Для организации самоуправления  в начале  смены проходит деловая игра, в 

результате которой избирается высший орган власти в лагере «Радуга» - Дружное  

собрание – совет лагеря. Он координирует и контролирует работу всех отрядов, 

решает текущие вопросы.  

 
На заседании проводится подведение итогов за день, в случае необходимости 

заслушивается отчет о жизнедеятельности отрядов, проходит подсчет заработанных 

баллов по следующей схеме: 

 Начисление баллов: 

 трудовой десант – 10 баллов максимально; 

 подготовка и участие в мероприятии - 10 баллов максимально; 

 1 место в любом мероприятии – 15 баллов; 

 2 место – 10 баллов; 

 3 место – 5 баллов. 

Снятие баллов: 

 опоздание на мероприятие – 5 баллов; 

 оскорбление друг друга – 3 балла; 

 опоздание – 1 балл; 

 

 

Дружное  собрание 

/совет лагеря/ 

 

Творческая 

группа 

«Непоседы»      

(досуг) 

Бюро добрых 

услуг (трудовой 

сектор) 

Группа 

«Айболит» 

(с анитары) 

Группа 

«Физруки-

здоровяки» 

(физорги) 

Дежурные 

командиры 
Пресс-центр 
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Речевки: 

 

Спортивная речевка (из журнала 

«Вожатый») 

 - Мы идем на стадион. 

 - Отряд наш будет чемпион. 

 - Мускулы сильные (говорят 

мальчики). 

 - А сами мы красивые (говорят 

девочки). 

 - Кто задору, солнцу рад? 

 - Эй, спортсмены, стройтесь в ряд! 

 - А команда есть? 

 - Есть! 

 - Капитаны здесь? 

 - Здесь! 

 - Выходи скорей на поле 

   Поддержать отряд и честь! 

 

 

  

  

  

Нам высота – не помеха! 

Сегодня мечтаем, а завтра дерзаем      

– Ребята Нового века! 

 

 

 

 

  

 

Анкета 

личностного роста 
 

1.    Ты с удовольствием идёшь утром в лагерь? 

2.    Если тебе интересно в лагере, то что больше всего нравится: петь, танцевать, 

рисовать, смотреть телевизор, играть, заниматься спортом или что-то ещё? 

3.    Чему ты научился в лагере: выучил песню, научился танцевать, играть в 

шашки, шахматы и др.? 

4.    Если бы тебе разрешили, что бы ты делал в лагере целый день? 

5.    Чего нет в лагере, чего бы ты хотел? 

6. Ты пойдёшь на следующий год в лагерь? Если не пойдёшь, то почему? 

7. Тебе хотелось бы остаться на вторую смену? 

8. Что ты рассказываешь дома о лагере? 

9. Нравится ли тебе, как кормят и готовят в лагере? Поставь оценку повару: (от 

«пятёрки» до «двойки»). 

10.Хочется ли тебе идти домой после лагеря? 

11.Какую оценку ты бы поставил за жизнь в лагере? 

12.Кто твой друг среди ребят, среди взрослых? 

13.Что особенно понравилось в лагере (спортивные мероприятия, туристическая 

эстафета, праздники, экскурсии, походы
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«Дружба» 
Педагоги 
обязаны: 
Иметь    


